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Miguel Angel Montes
ALCALDE DE IRUNA DE OCA

| Boletin Oficial del Territorio Histérico de
Alava publicaba el pasado 22 de septiem-
bre el acuerdo del Consejo de Gobierno
Foral por el que se convocaban elecciones para
la designacién de Regidores/asy Vocales de los
Concejos del Territorio y se establecia como fecha
de celebracion de tales elecciones el dia 23 de
noviembre de 2025.

Senala la norma foral de Concejos del Territorio
Histérico de Alava de 1995, que estos entes “en
cuanto entidades puiblicas de arraigada existencia,
constituyen, sin lugar a dudas, uno de los elemen-
tos mas singulares y relevantes de nuestro Régi-
men Local”y que “constituyen un cauce tradicional
inmediato de participacion ciudadanay gozan de
plena autonomia para la gestidn de sus intereses
y los de las correspondientes colectividades que
les sirven de base a través del desarrollo de sus
competencias propias”.

De esta forma, los vecinos y vecinas de lrufia de
Ocatienen de nuevo la oportunidad de formar
parte de cada una de las cinco Juntas Adminis-
trativas de nuestro Municipio. De participar en
definitiva de forma activa de la gestién mas
directay mas cercana de los asuntos que afectan a
sucomunidad.

He senalado siempre que he tenido ocasién que
la colaboracién entre las Juntas Administrativas y

el Ayuntamiento es una de las cuestiones funda-
mentales de nuestra gestién. Colaboracién en
diferentes ambitos. Desde los administrativos
como la gestion de diferentes subvenciones o del
programa de obras menores hasta, entre otros, la
coordinacion dentro del Consorcio de Limpieza
yJardineria. En todo caso trabajando en comin
para prestar el mejor servicio a los ciudadanos.
Ciudadanos a los que, si se me permite, animo a
dar el paso de ser parte activa del desarrolloy el
bienestar de todos y cada uno de los pueblos en
los que viven.

Por otra parte, este mes de septiembre se pre-
sentaba a los miembros de la Corporacion el
resultado del informe elaborado tras la encuesta
a los vecinos sobre la necesidad de vivienda de

las personas empadronadas en la actualidad en

el municipio. La realizacién de esta encuesta era
un compromiso del Ayuntamientoy el resultado
se presenta de manera resumida en esta revista
municipal y se puede consultar de manera integra
en la pagina web.

De las conclusiones del estudio que, insisto, esta
adisposicion de todos los vecinos, me parece
importante resaltar una reflexién incluida en él:
“En cuanto a la cuantificacién real de esa demanda
se puede determinar en un minimo de 97 nuevas
viviendas de personas que junto con sus grupos
familiares son demandantes reales de vivienda.
Algunos de esas personas son muy joévenesy
todavia estan estudiando, pero ya tienen la idea
clara de que quieren un futuro en lruna de Oca.
Para estas personas si hay un tiempo, unos anos,
que pueden esperar para tener una vivienda en la
que vivir de forma independiente. Pero hay otro
grupo de 50 personas, mayores de 30 afios para las
que el momento de necesidad es el actual, y que
necesitan la viviendayay que l6gicamente sino la
encuentran en el municipio tendran que ir a otro
lugar”. Una reflexion que nos marca la linea de
trabajo a desarrollary en el que estamos absoluta-
mente implicados.

Finalmente, tras el fin del verano, arranca un nue-
vo curso con la puesta en marcha del programa de
las diferentes actividades culturales y deportivas.
La oferta es variaday pretende dar respuesta a la
demanda de quienes las disfrutan afio tras afno.
Animo también a ser parte activa en todas estas
actividadesy, también, a disfrutar de nuestro
Jardin Botanico de Santa Catalina como ya lo han
hecho unimportante nimero de visitantes desde
su reapertura el pasado mes dejunio.
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Las conclusiones del estudio
encargado por el Ayuntamiento
revela que el 50% de las personas
que demandan vivienda la nece-
sitarian en el momento actualy
que este dato se eleva al 75% en un

plazo de 2 afios.

Segiin el informe, la opinion ge-
neralizada, y larealidad, es que la
vivienda que hay en el municipio
enventa o en alquiler es escasay
deunas caracteristicas muy con-
cretas, alejada en muchos casos de
la realidad socioeconémica de las
personas que solicitan vivienda.
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| Ayuntamiento de

Irufa de Ocallevé a

cabo durante el pasado
mes de abril |la Consulta sobre
Necesidades de Vivienda en Iru-
fia de Oca con el fin, tal y como
se habia anunciado, de conocer
las necesidades de vivienda de
sus residentes y planificar el
futuro desarrollo urbanistico
del municipio. El Consistorio
aprobd en sumomento una
partida presupuestaria para
conocer con la mayor exactitud
posible la demanda de vivienda
en el municipioy determinar
posteriormente las acciones a
|levar a cabo para la promocién
de vivienda.

El nimero de personas que se
acercaron arellenar el cues-
tionario es de 97. Todas ellas

empadronadas en el municipio.
El 51,5% de las personas encues-
tadas tiene actualmente 30 afnos
0 masy son las que en principio,
por su edad tienen una necesi-
dad masinminente de vivienda.
Entre este grupo, el 52% son
mujeres. Un 44,3% de las perso-
nas demandantes de vivienda,
las que se encuentran entre 20y
29 afos en la actualidad, serian
las que, a priori, pudieran nece-
sitar la vivienda en un periodo
de aquiasafnos. En este grupo
encontramos mayoritariamente
hombres. Con una necesidad a
mas largo plazo (personas entre
18 y19 anos), encontramos al
4,1% de las personas encuesta-
das.

Las conclusiones del informe de
vivienda encargado por el Ayun-



tamiento ponen de manifiesto
que la oferta de vivienda, espe-
cialmente la protegida, no sigue
el ritmo del crecimiento demo-
grafico experimentado por el
municipio en los tltimos afios,
que ha superado la mediade la
Comunidad Auténoma Vasca.
La opinidn generalizada, y la
realidad, es que la vivienda que
hay en el municipio en venta o
enalquiler es escasay de unas
caracteristicas muy concretas,
alejada en muchos casos de la
realidad socioeconémica de las
personas que solicitan vivienda.

Concretamente y seglin se reco-
ge en el cuestionario, el 50% de
las personas que demandan vi-
vienda (47 hogares) necesitarian
vivienda en el momento actual y
que este dato se eleva al 75% (72

«La oferta de vivienda,

especialmente la
protegida, no sigue el

ritmo de crecimiento
demografico
experimentado en

el municipio»

hogares) en un plazo de 2 afios.
Es plausible pensar, se afirma
en el estudio, que estos nicleos
familiares buscaran vivienda en
otros municipios si en lruna de
Oca no la obtienen, como indica
el 70% de personas que asi lo
expresaban en la encuesta.

El informe subraya que Irufia de
Oca ha pasado de tener 2.187
habitantesen 2015a3.714 en
2025, un aumento del 70% en
s6lo10 anos. Este fendmeno
demografico, notablemente
superior al de Alavay el Pas
Vasco, se explica por la llegada
de poblacién de origen extran-
jeroy, sobre todo, por la privile-
giada ubicacién del municipio,
muy cercana a Vitoria-Gasteiz,
lo que lo ha convertido en un
atractivo polo de crecimiento

y desarrollo. Este crecimiento
demografico ha provocado
una importante presion para el
mercado inmobiliario, que se
percibe como “escasoy de unas
caracteristicas muy concretas”,
con precios que se alejan de la
realidad socioeconémica de los
demandantes.

Demanda urgente

Basandose en la tasa de creci-
miento anual, el informe estima
que para el afo 2030 la pobla-
cién en el municipio podria
alcanzar las 4.352 personas. En
la actualidad, ya hay un total

de 97 personas que demandan
vivienda nueva y si la tendencia
demografica se mantiene, se
necesitaran 365 nuevas vivien-
das para 2030, 468 para 2035y
hasta 598 para 2040. De hecho,
el nuevo Plan General de Orde-
nacion Urbana, ya contempla la
necesidad de edificar un total de
786 viviendas nuevas.

Una gran mayoria de los en-
cuestados, en concreto el 70,1%,
afirmd que si no encuentra

una vivienda en Iruiia de Oca,

se plantearia mudarse a otro
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municipio, un dato que revela la
amenaza que la falta de vivien-
da supone para el crecimiento
del municipio.

Caracteristicas de las vi-
viendas demandadas

Segln los datos recogidos en la
encuesta, el 32% de las nuevas
viviendas estarian habitadas
por personas que residirian
solas. En la misma proporcién
encontramos aquellas formadas
por nicleos de 2 personas, en
sumayoria parejas. El resto, un
34% serian hogares formados
por personas solas con hijos o
parejas con hijos.

El 91,8% de las personas se
decanta por Nanclares de
Ocacomoel nicleoenel que
desearian la vivienda, segui-
do del 3,7% de las personas a
quienes les resulta indiferente.
En cuanto alaantigiiedad de
lavivienda, el 27,8% de las per-
sonas asegura que prefiere una
vivienda nueva, frente al 70%
que opina que le es indiferente.

E157,7% de los encuestados asegurd

preferir vivienda en propiedad, frente

al 17,5% que prefiere en alquiler.

Las personas sin hijos son las
que prefieren nuevas en mayor
proporcidn, que coincide que
son también las mas jovenes.

En relacion al régimen de te-
nencia, el 57,7% de las personas
afirma preferir en propiedad,
frente al 17,5% que prefiere en
alquiler.

Al preguntar a los vecinos que
respondieron a la encuesta por
el tipo de edificacion, el 51,5%
de las personas asegura que les
es indiferente. Entre las per-
sonas sin hijos, mas jovenes,
encontramos las que mas se
decantan por viviendas unifami-
liares o edificaciones adosadas.

En cuanto al tipo de vivienda,
el 52,6% solicita VPO, seguido

de un 30,9% de quienes les es
indiferente.

Perfil del demandante

La encuesta ha permitido rea-
lizar un perfil de las personas
que buscan vivienda. La mayo-
ria son jovenes, sin hijos, y un
porcentaje significativo vive con
sus padres. El principal motivo
para necesitar una vivienda es,
precisamente, la necesidad de
independencia. Se trata de una
poblacién mayoritariamente
trabajadoray con estudios, que
en el 53,2% de los casos trabaja
en Vitoria-Gasteiz.

A pesar de que el informe indica
que larenta per capita en lrufia
de Oca es superior a la media

de Alava y Euskadi, esto no

se traduce en un mercado de
vivienda accesible. El 74% de los
encuestados opina que no hay
vivienda para comprary el 79%
cree que tampoco hay vivienda
para alquilar. Las respuestas a
preguntas abiertas en el cues-
tionario destacan la percepcion
generalizada de que “hay poca
vivienday estd muy cara” o que
“los precios son muy altos”. Las
pocas viviendas que se encuen-
tran a laventa son a menudo
antiguas, y las de alquiler se
agotan rapidamente.

El informe sugiere también

que se estudie lademanda de
vivienda por parte de los traba-
jadores de las nuevas empresas
que se han trasladado al munici-
pio, un colectivo que podria
mudarse a la zona si existiera la
oferta adecuada. Sin embargo,



el foco principal sigue estando
en la poblacién ya empadrona-
da.

El estudio concluye que, a la
hora de disefnar politicas de
vivienda es crucial considerar
las necesidades de la poblacion
mas joven, asi como las de otros
colectivos vulnerables, como las
victimas de violencia de género,
las personas con discapacidad

o las familias monoparentales.
Una de las principales causas
identificadas que han provoca-
do esta escasez de vivienda es
la ausencia de construccion de
vivienda protegida desde el aho
2016. Esto ha contribuido a la
escasez de opciones asequibles
para losjévenesy las familias
con ingresos mas bajos.

Porello, el estudio sefiala que el
problema exige una respuesta
“urgente”y que es necesario
impulsar la construccién de
nuevas viviendas en el munici-
pio, especialmente protegidas,
para hacer frente al crecimiento
demograficoy que los jévenes
puedan quedarse a vivir en los
cinco pueblos que componen el
municipio.

El informe

completo puede
descargarse en:

#150

PAG.07

LABURPENA

Etxebizitza beharrak ebaluatzeko Iruiia
Okako Udalak egindako inkesta baten
arabera, etxebizitzen sorrerak ez du
udalerriaren hazkunde demografikoaren
erritmoa jarraitzen, %70eko hazkundea

izan baitzuen 2015 eta 2025 urte artean.

Inkestari erantzun dioten bizilagunen
%50ek adierazi dute berehala behar
dutela etxebizitza, eta bi urteko epean
%75¢ek. Eskatzailearen profila batez ere
gaztea da, seme-alabarik gabea, lana
duena eta independentzia bilatzen due-
na. Txostenak egiaztatzen du eskaintza
eskasa, garestia eta errealitate sozioe-

konomikotik urrun dagoela, eta horrek
eskatzaileen % 70 beste udalerri batera
aldatzea planteatzera eramaten duela.
Krisi hori, neurri handi batean, 2016.
urteaz geroztik babes ofizialeko etxebi-
zitzarik eraiki ez izanari egozten zaio.

Lehentasunei dagokienez, gehienek
babes ofizialeko etxebizitza eskatzen
dute eta jabetza modalitatea hobesten
dute. Aurreikusitako hazkunde demo-
grafikoari erreparatuta, 2030. urterako
365 etxebizitza berri beharko direla
kalkulatzen da.

a7 OMVNNAI

—
©

=
o
-
—
Q

—.
©

2025
SEPTIEMBRE




#150

PAG.08

Kicerca Iruna,

una herramienta
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Una nueva app pondra
en contacto a vecinos y
comercios del municipio.
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| Ayuntamiento de

Irufia de Oca ultima

los tramites para
lanzar una nueva herramienta
digital para potenciar el comer-
ciolocaly larelacién con los
vecinosy vecinas. Se trata de la
aplicacion Kicerca Irufia, que
permitira geolocalizar todos los
comercios, establecimientos de
hosteleria y servicios del mu-
nicipio, informar a los vecinos
de noticias y avisos puntualesy
gestionar bonos-comercio.

El alcalde de Irufia de Oca, Mi-
guel Angel Montes, sefiala que
esta iniciativa surge tras realizar
una reflexién post-pandemia
sobre la necesidad de fortalecer
el comercio, la hosteleriay los
servicios locales, “elementos
fundamentales para el buen
funcionamiento del municipio”.

Tras constatar durante la pan-
demia que la ausencia de estos

negocios locales impactaria
gravemente en lavida diaria

de los vecinos, dejandolos sin
acceso a alimentos, servicios y
|ugares de encuentro, el Consis-
torio decidi6 buscar una forma
de potenciar el sector. Laidea se
ha materializado en una aplica-
cién movil que se lanzara antes
de final de afo y que podra ser
descargada tanto por vecinos
como por visitantes.

La app Kicerca Irufia geoloca-

lizard en un mapa callejero de
uso sencillo todo el comercio,

la hosteleriay los servicios del
municipio. Esto permitira a

Laa

cualquier ciudadano o visitante
de Irufia de Oca tener a mano
la ubicacién de los estableci-
mientos. Ademas, la aplicacion
informara a los vecinos sobre
noticias o avisos del Ayunta-
miento, funcionando como un
canal complementario a los

ya existentes de informacién
municipal.

Pero el aspecto mas destacado
y novedoso de la aplicacion sera
|a gestidon de bonos-comercio.
Para los vecinos empadronados,
laaplicacién sera la via para
obtenery utilizar beneficios y
bonos de consumo que el Ayun-

Kicerca Iruiia geolocalizara

en un mapa callejero de uso sencillo

todo el comercio, la hosteleriaylos

servicios del municipi




tamiento quiera implementar.
Siguiendo el ejemplo de otras
instituciones como el Gobier-
no Vasco, el Consistorio tiene
previsto elaborar una normativa
para regular la entrega de estos
bonos, de modo que los usua-
rios puedan disponer de ellos en
su teléfono moévil y hacer uso de
ellos en los comercios locales de
manera facil e intuitiva.

Montes destaca que la parti-
cipacién en Kicerca lrufia sera
voluntaria tanto para los comer-
cios como para los ciudadanos
y que, para que un comercio,
hosteleria o servicio se incluya
en laaplicacion, asi como para
que los ciudadanos se registren,
deberan conceder su autoriza-
cién al Ayuntamiento.

Ademas, el alcalde de Irufia de
Ocaexplicaque laapp “esta
disenada para crecer e incorpo-
rar funciones que vayan mas alla

La participacion en Kicerca
serd voluntaria tanto para
los comercios como para los
ciudadanos

de los bonosy la localizacion”.
Asi, en el futuro, podria permitir
a los clientes hacer reservas on
line.

Sin embargo, Kicerca Irufia no
sera una plataforma de pago di-
recto, sino un punto de contacto
digital que facilite la relacién
entre el comercioy sus clientes.
Esto permitiria a los pequefios
negocios beneficiarse de las
ventajas del mundo digital sin
tener que asumir el coste de
desarrollary mantener sus pro-
pias plataformas de comercio
electrénico.

El Ayuntamiento planea utilizar
esta herramienta para llevara
cabo campanas de bono-comer-
cio en momentos puntuales del
afno para fomentar el comercio
local. En el caso de vecinos o
vecinas que no tengan acceso

a medios digitales, el Ayunta-
miento habilitara la opcion de
obtener el bono directamente
en papel. Para ello, en el presu-
puesto municipal de este afo
ya ha aprobado una partida de
20.000 €.

LABURPENA

Irufia Okako Udala Kicerca
aplikazio mugikorra abiarazteko
gestioak egiten ari da. Apli-
kazio hori tokiko merkataritza
bultzatzeko eta bizilagunekiko
komunikazioa hobetzeko disei-
natu da. Tresna horri esker, uda-
lerriko dendak, ostalaritza eta
zerbitzuak geolokalizatu ahal

izango dira, baita udal albisteak
eskaini eta Udaletik merkaturatu

daitezkeen merkataritza bonuak
kudeatu ere. App-an parte
hartzea borondatezkoa izan-
go da, eta Udalaren baimena
beharko da, bai negozioentzat,
bai herritarrentzat. Kicercare-
kin, Udalak tokiko merkataritza
sektorea modernizatu nahi du,
negozio txikiek kostu teknolo-
giko handiak beren gain hartu
gabe.
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Ekintzaileentzako laguntzen
deialdiaren oinarriak onartu

Iruiia Okako Udalak iraileko
ohiko bilkuran onartu zituen
udalerriko ekintzaileentzako
laguntzen deialdiaren oinarriak.
Oinarrietan, itzuli beharrik
gabeko laguntza ekonomikoak
emateko irizpideak finkatzen
dira. Laguntza horiek txikizkako
merkataritzaren, turismoaren,
ostalaritzaren, zerbitzuen eta in-
dustriaren esparruan enpresa txi-
kien ezarpena sustatzeko dira, eta
Iruiia Okako udalerrian jarduera
ekonomiko edo enpresarialen bat
duten pertsona fisiko edo juridi-
koek jaso ahal izango dituzte.

dalak10.000 euroko

aurrekontu partida

bat bideratu du
enpresa ekimen berriak la-
guntzeko, eta osoko bilkuran
erabaki zen, oinarriak irailean
onartu arren, diruz lagundu
daitezkeen gastutzat hartuko
direla 2024ko abenduaren 16tik
2025eko abenduaren 15era bi-
tartean egindakoak eta ordain-
dutakoak.

Bilkuran, halaber, Iruiia Okako
Udalak ematen dituen gizar-

te-zerbitzuak arautzen dituzten
erregelamenduak eta tasak
onartu ziren. Udalerriko alkate
Miguel Angel Montesek Euska-
diko Udalen Elkarteak (EUDEL)
eta ordezkatutako alderdi
politiko guztiek erregelamendu
horiek idazteko egindako lana
nabarmendu zuen. Taldeek
aho batez onartu zituzten etxez
etxeko laguntza zerbitzuen
araudiak, esku hartze sozioe-
dukatibo eta psikosozialeko
zerbitzua, Eguneko Arretarako
Landa Zentroko zerbitzua,
indarkeria matxistaren biktima
diren emakumeentzako harrera
etxebizitzarena, eta adine-
koentzako ostatu, eguneko
arreta eta zerbitzu osagarrien
zerbitzua.

Gainera, Osoko Bilkurak
oniritzia eman zion Gizarte
Zerbitzuen Euskal Sistemari
lotutako prestazio ekonomikoa
arautzen duen ordenantzari,
eta, EH Bilduren abstentzioare-
kin, eskumenak eskuordetzeko
eta udal eskumeneko gizarte
zerbitzuak kudeatzeko esparru
hitzarmena sinatzeari. Hitzar-
menean jasotzen diren zer-
bitzuak udalen eskumenekoak
dira, Gizarte Zerbitzuei buruzko

Legearen 22. artikuluaren arabe-
ra, eta ahalmen eta funtzio asko
dituzte, Lurralde Historikoko
udalerri gehienetan oso zailak,
tamaina eta biztanleria txikia
dutelako, zerbitzu horiek ema-
teko behar diren azpiegiturak ez
dituztelako. Era berean, bilku-
ran gizarte zerbitzuen prezio
publikoak arautzen dituen
ordenantza fiskala onartu zen.

Era berean, Hiri Lurren Balio
Gehikuntzaren gaineko Zerga
arautzen duen Udal Orde-
nantzaren aldaketa eta Erai-
kuntza, Instalazio eta Obren
gaineko Zerga arautzen duen
Ordenantza Fiskalaren aldake-
taonartu ziren, 8. artikuluan
ehuneko 99rainoko hobaria
sartuz zerbitzu edo erabilera
publikoa helburu duten erai-
kuntza, instalazio edo obren
alde eta Kuadrilla gisa eratutako
Arabako lurralde erakundeen
jabe direnen alde.

Azkenik, taldeek aho batez
onartu zuten Villodaseko SAU
V1 poligonoan dauden udal titu-
lartasuneko partzelak enkante
bidez besterentzea, aurreko
deialdian eskainitako prezio
berean.

LEE ESTE
TEXTO EN
CASTELLANO




El experto David
Ruiz impartié

varios talleres de
bonsai en Santa

«Durante los ultimos
meses el Jardin ha

acogido conciertos,

talleres, un planetario
yuna fiesta infantil en

la que tomaron parte
decenas de familias.»

| pasado 27 de septiem-
E bre, el Jardin Botanico de

Santa Catalina recibi6 la
visita del maestro de bonsai David
Ruiz, uno de los referentes del
estilo shohin (arboles de menos de
25 centimetros) en Espana. Ruiz,
propietario del estudio Kousho-en
Bonsai Garden en Barcelona, y con-
servador de la coleccién de bonsai
delJardin Botanico de Barcelona
imparti6 durante todo el fin de se-
mana varios talleres personalizados
en los que trabajé los arboles de los
asistentes y ofrecid consejos sobre
cultivo, mantenimiento y disefio.

Ademas, imparti6 una charla sobre
bonsai shohiny llev6 a cabo una
visita guiada a la coleccién que se
expone permanentemente en el
jardin.

Esta visita se une a las actividades
que se han desarrollado durante
los Gltimos meses en el Jardin, que
hanincluido conciertos, talleres,
un planetario y una fiesta infantil
en la que tomaron parte decenas
de familias, que disfrutaron de
unajornada de juegos, musicay
naturaleza en el espacio natural de
Trespuentes.
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" Nanclares y Ollavarre disfrutaron

de sus fiestas patronales

IRUNAKO # fiestas
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omo es tradicién, tanto Nancla-

res como Ollavarre disfrutaron

durante el mes de agosto de sus
fiestas patronales. El 14 de agosto, la bajada
de El Brujo dio inicio a los actos festivos en
Nanclares, que durante cuatro dias vibré con
verbenas, conciertos como el de Medina Aza-
hara, espectaculos de drones, deporte rural y
decenas de actividades mas. Por su parte, el
Espuelista dioinicio el dia 29 a los festejos en
Ollavarre, que puso el punto final al periplo
festivo en el municipio con la llegada del mes

de septiembre.

asinstalaciones de la

congregacion de los

Menesianos se con-
virtieron en un set de rodaje
el pasado mes de septiembre
para acoger a los protagonistas
de la serie britanica ‘The Night
House’, dirigida por porJesper
Canslandt, autor, entre otras, de
Farval Falkenberg (2006), Apan
(2009) y Dinero facil (2021)

Con unas amplias medidas
de seguridad, los trabajos de

rodaje se llevaron a cabo en el
antiguo balneario de Bolen du-
rante una semana, mientras que
los camiones con el material téc-
nico permanecieron aparcados
en el aparcamiento del centro
deportivo Arrate.

La serie toma como punto de
partida una novela homénima
del escritorJo Nesbg y esta pre-
visto que se emita en el segundo
semestre de 2026.



El stand ofrecié

oportunidad

de aprender a
protegerse en el
mundo digital de

forma amenay
divertida

urante tres dias,
entreel2yel4de
septiembre, el fron-

ton municipal Roman CGutiérrez
de Nanclares acogi6 el espacio
interactivo promovido por
Instituto Nacional de Ciberse-
guridad de Espana (INCIBE) en
colaboracién del Ayuntamiento
de Iruna de Oca para promover
laseguridad en la red.

El stand ofreci6 a los vecinos y
vecinas del municipio la oportu-
nidad de aprender a protegerse
en el mundo digital de forma
amenay divertida.

Durante la visita, los asistentes
descubrieron como evitar riesgos
y adoptar buenas practicas en el
dia a dia digital para navegar por
internet con confianzay seguri-
dad.

El stand conté ademas con la
visita de la subdelegada del Go-
bierno Maria del Mar Daban, que
acompanada por el alcalde, Mi-
guel Angel Montes, y miembros
del equipo de gobierno, visité el
espacio, destacé laimportancia
de este tipo de iniciativas y animé
alaciudadania a formarse en
ciberseguridad.
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Arrancan las actividades
culturales del curso 25-26

Elinicio del mes de octubre ha su-
puesto el comienzo de la progra-
macion cultural 2025-2026 que
este afio vuelve a contar con una
ampliavariedad de talleresy acti-
vidades para todas las edades.

Comoya es habitual en los
dltimos afos, el dltimo fin de
semana del mes, celebraremos
la festividad de Halloween con
un programa destinado a toda
la familia que arrancara el saba-
do, 1de noviembre con talleres
infantiles en la Herriko Plazay
un hinchable tematico del Tanel
del Terror para todas las eda-
des en el parque Lehendakari

ntre las actividades

ofertadas en esta

ocasion se encuentran
talleres como costura con ma-
quina de coser, bolillos y tapices,
manualidades para adultos y
nifos, batucada para adultos,
patinaje infantil, sevillanasy
flamenco, teatro para adultos

Agirre. Ademas, el domingo,
2 de noviembre, a partir de
las 17 horas, se proyectaran
peliculas de terror para el
publicojuvenil y adulto en
el Centro Civicoy, para los
mas pequefos tendremos
el cuentacuentos en euske-
ra Munduko beldurrezko
ipuinak.

y coro. Ademas, como todos los
anos, se ofrecen los servicios de
ludoteca, ludocluby club joven.
También habra formacién
musical con clases de lenguaje
musical, instrumento e inicia-
ciénalamusica..

Una de las novedades desta-
cadas es el curso intensivo de
bachata, que se celebrara los
dias 23y 30deoctubrey 6y13
de noviembre, de 19:00 a 20:00
horas, en el Centro Civico. Esta
dirigido a mayores de 16 afios

y las plazas son limitadas. Las
inscripciones pueden realizar-
se hasta el 16 de octubre en el
Centro Socio-Cultural, llamando
al 945361536 a través del mail
pilar@irunaoca.eus.

LABURPENA

Azken urteetan ohikoa den be-
zala, hileko azken asteburuan,
Halloween eguna ospatuko
dugu, familia osoarentzako
programarekin. Larunbatean,
azaroak 1, hasiko da, haurrent-
zako tailerrekin Herriko Plazan,
eta Beldurrezko Tunelaren
puzgarri tematiko batekin, adin
guztientzat, Agirre Lehen-
dakariaren parkean. Gainera,
igandean, azaroak 2, arratsal-
deko 17:00etatik aurrera, gazte
eta helduentzako beldurrezko
filmak proiektatuko dira Gizar-
te Etxean eta, txikienentzat,
Munduko beldurrezko ipuinak
euskarazko ipuin kontaketa
izango dugu.




Comienzan las obras para la
ampliacion de la ruta verde
del Zadorra

mediados del pasado

mes de septiembre

comenzaron en
Villodas las obras de la prime-
ra fase de laampliacién de la
Ruta Verde del Zadorra, que se
conectard a la via verde que une
los cinco pueblos del Municipio.
De este modo, se podra llegar
desde cualquier punto del
municipio hasta el anillo verde
de Vitoria a través de senderos
acondicionados para caminan-
tesy ciclistas, balizados y exen-
tos de trafico rodado a motor.

Los trabajos han comenzado
desde el puente de Villodas,
desde donde la ruta se dirige
hacia Irufa Veleia junto el rio
Zadorra, tras el barrio de Irufia.
Una vez alcanzado el yacimien-
to arqueoldgico, el camino salva
el desnivel existente gracias a
una rampay bordea el espolén
de Arkiz junto al cauce del rio
hasta llegar a Trespuentes.

Desde el ente foral se espera
que los trabajos de esta primera
fase estén concluidos antes del

31de diciembre de 2025. Yaen
2026 arrancara la segunda fase
de las obras, que contemplan un
ramal que partira hacia el Jardin
Botanico de Santa Catalina,
mientras que la ruta principal
seguird paralela al Zadorra
hasta la carretera A-3302. Poste-
riormente, la Diputacién Foral
de Alava, en una nueva fase del
proyecto, ejecutara el tramo
comprendido entreestaviay la
localidad de Crispijana.

Las obras se llevan a cabo en
coordinacién con el Ayunta-
miento de Iruna de Oca, dentro
de su politica de impulsar el
turismo de deporte y naturaleza
dentro del municipio.

El presupuesto destinado para
esta actuacion asciende a unos
673.000 euros, una inversion
que cuenta con el respaldo de
fondos europeos, ya que estara
cofinanciada en un 40% por
los Fondos FEDER, en el marco
del programa Pais VVasco FEDER
2021-2027.

LABURPENA

Irailaren erdialdean, Zadorrako
Ibilbide Berdea zabaltzeko
lehen faseari ekin zitzaion, Iruina
Okako ibilbide berdea Gasteizko
eraztun berdearekin lotzeko
helburuarekin. Bidezidor hori,
ibiltari eta txirrindularientzat
egokitua eta motordun trafikorik
gabea, Villodas zubitik abiatzen
da, eta handik Iruiia Veleia eta

Tresponderantz abiatzen da.

Fase hau 2025eko abenduaren
31 baino lehen amaitzea espero
da. Bigarren fasean, 2026an,
Santa Katalinako Lorategi Bo-
tanikorako adar bat eta A-3302
errepiderako bidezidorraren
luzapena sartuko dira, non
Zadorratik Gasteizerako bide
berdearen trazadurarekin lotuko
den.
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srael Carreras

cansancio
era brutal,

disfruté cada
kilometro»

Elvecino de Olldvarre, Israel
Carreras, completo el pasado mes
dejulio el Tour du Mont-Blanc
Cyclo, una de las pruebas ciclistas
de ultra-resistencia mds durasy
emblemadticas de Europayenla
que tuvo que superar 330 kilome-
trosy 8.000 metros de desnivel
positivo a través del macizo del
Mont Blanc.

IRUNAKO @ deportes

ara lograrlo, Israel

enfocé toda la tempo-

rada en este objetivo,
participando en otras carreras,
pero buscando que su pico de
forma coincidiera con el Tour
du Mont-Blanc. Todo ello con el
apoyo de su familia, comparie-
ros de equipo —especialmente
Fernando e Iker por la cantidad
de puertos subidos juntos—y
el asesoramiento material y
mecanico de Gama Bicicletas.
Sus entrenamientos mas duros
consistieron en bloques de tres
o cuatro dias seguidos, con se-
siones de seis a siete horas y una
gran acumulacién de desnivel.
Paraello, pedaleéd por zonas

2025
SEPTIEMBRE

como los Valles Pasiegos, Sierra
de Cameros o Ezcaray.

Israel recuerda el momento
delasalida, alass:00dela
manana, como “uno de los mas
emotivos” de suvida, “con una
tensiony un silencio dificiles

de describir”. En ese instante,
Carrerasy sus tres compafieros
se fundieron en un abrazo, listos
para hacer realidad susueno .

A pesar del cansancio, reconoce
que la buena preparacion le
permiti6 no tener momentos
excesivamente duros durante
la pruebay detalla que, lo que
mas le ayudé a superarlos fue la
sensacion de sentirse “privile-
giado” por estaren un lugar tan
impresionante, haciendo lo que
le gustay con el apoyo incondi-
cional de su familia. “Aunque el
cansancio era brutal, disfruté
cada kilometro”, senala.

El recorrido, que atraviesa
Francia, Suiza e Italiaes un
continuo desfile de montafas
nevadas, lagos, cascadasy valles

infinitos. Parad6jicamente, “una
de las mayores dificultades fue
afrontar la primera bajada de
nochey a gran velocidad, ade-
mas del desafio que suponen los
puertos de 30y 40 kilémetros
de subida”. Carreras completd

|a prueba en menos de 15 horas,
logrando un gran Top 50 entre
550 participantes. La sensacién
de cruzar la meta, un momento
que habia visualizado en su
mente “muchas veces”, fue de
“alegriay agradecimiento”.

Alahoradeexplicarlaclave
para finalizar una prueba de ul-
traciclismo, Israel considera que
la parte fisica es imprescindible,
pues hay que estar muy prepa-
rado, pero también destaca la
importancia de la parte mental.

Tras haber completado la que es
considerada la prueba ciclista de
un solo dia mas dura del mundo,
Carreras ya tiene varios retos en
mente y su pensamiento esta

ya en la Pedals de Foc Non Stop,
una prueba que celebrara proxi-
mamente su 20° aniversario.
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..unapruebade
cuatro horas de
duracién que se
tomaron amodode
toma de contacto,
pero califican como
‘emocionante”’y
“‘estresante”
Mikel Goikoetxea hace
T
° ® S,
historia en Pont-de-Vaux
Elvecino de Iruiia de Oca Mikel Goikoetxea, grabo su nombre en la historia el pasado mes de Z
agosto al tomar parte, como lo hiciera su padre hace 25 afios, en el Mundial de Resistencia de a
Quad Cross disputado en el circuito francés de Pont-de-Vaux. =
aexpedicion, quecontdé A pesarde las limitaciones de su 2
con el patrocinio del quad, la pareja logré un merito-
Ayuntamientode lrufia  rio 54° puesto entre 115 corredo-
de Oca, parti6 desde Nanclares res, un resultado muy satisfacto-
con un doble propésito sen- rio para el piloto del municipio,
timental y competitivo. “Tras que ya tiene un nuevo objetivo
ser campeon de Espafia, ira en mente: completar la prueba
Pont-de-Vaux era el siguiente de12 horas.
reto que tenia”, senaldé Mikel
hace unos meses. De este modo,
queria homenajear a su padre,
José Ramén Goikoetxea, Oscar
Romeroy Valentin Arteaga, que
en el ano 2000 disputaron la
durisima prueba francesa.
En esta ocasion, Mikel y su
pareja, Sandra Salgado, opta-
ron por participar en el Kenny
Quad Contest, una prueba de
cuatro horas de duracién que
se tomaron a modo de toma de
contacto, pero califican como 025
“emocionante”y “estresante”. SEPTIEMBRE
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Transporte

Recientemente, nuestro partido defendia en el
Pleno el proceso que ha llevado a que el Gobierno
vasco asuma la gestion del servicio de Cercanias
en Euskadiy, en concreto, las nuevas Cercanias de
Alava que entraron en funcionamiento el pasado
30 de mayo, servicio que sigue siendo operado
por Renfe. Sin embargo, y especialmente tras el
inicio del curso escolar, se vienen repitiendo que-
jas provocadas por el servicio que presta Renfe a
la hora de desplazarse nuestros vecinos a Vitoria.
Malestar que también parece generar en ciertos
momentos el servicio prestado por los autobuses
forales.

Un transporte de calidad, con unos horarios
ajustados en la medida de lo posible a las necesi-
dades reales de los vecinos y vecinas, a un precio
competitivo debe ser el objetivo por el que se
esfuercen todas las instituciones afectadas. No
dudamos de que sea asi en nuestro caso. Pero es
importante que quien debe hacerlo se esmere por
solucionar los problemas que se vienen detectan-
do. Ofrecemos la colaboracién del Ayuntamiento
de Irufa de Oca.

Y septiembre vuelve a poner (si en algin momen-
to habia dejado de estarlo) al acuifero de Subi-
janayala Cantera de Nanclares de actualidad.

Se han publicado informaciones segiin las cuales
laJunta Administrativa “acuerda por sorpresa la
prérroga de la cantera que rompid cavidades del
acuifero de Subijana”.

La posicion de los socialistas de Irufia de Oca ha
sido contundente en esta cuestion. Baste recordar
que una de las recientes mociones aprobadas al
respecto con nuestro voto se dejaba claro que “el
Pleno del Ayuntamiento de Irufa de Oca declara
su posicion contraria a cualquier ampliacion del
periodo de explotacién de la cantera, que finaliza
en el 2026 e insta al Gobierno Vascoy a laJunta
Administrativa de Nanclares de la Oca a no con-
ceder ninguna prérroga. Y, ademas: “El Pleno del
Ayuntamiento de Irufia de Oca solicita al Gobier-
no Vasco que decrete la paralizacion cautelar de
la actividad de la cantera de Nanclares al menos
hasta que se aclare su posible afeccion al acuifero
de Subijana o la posible necesidad de medidas
para garantizar su seguridad”.

Nada mas que afiadir. Otros seran los que tengan
que dar explicaciones.

Duela gutxi, gure alderdiak Osoko Bilkuran
defendatu zuen Eusko Jaurlaritzak Euskadiko
aldirietako zerbitzuaren kudeaketa bere gain
hartzea ekarri duen prozesua, eta, zehazki, joan
den maiatzaren 30ean martxan jarri ziren Ara-
bako aldiri berriak, Renfek zerbitzu hori ematen
jarraitzen baitu. Hala ere, eta batez ere ikasturtea
hasi ondoren, Renfek Casteizera joateko eskaint-
zen duen zerbitzuak eragindako kexak errepikat-
zen aridira. Badirudi, halaber, foru-autobusek
ematen duten zerbitzuak zenbait unetan sortzen
duela ezinegona.

Kalitatezko garraio batek, ahal den neurrian
herritarren benetako premietara egokitutako
ordutegiekin, prezio lehiakor batean, eragindako
erakunde guztiak ahalegintzea izan behar du
helburu. Ez dugu zalantzarik gure kasuan hala
dela. Baina garrantzitsua da hori egin behar
duenak detektatzen ari diren arazoak konpont-
zen ahalegintzea. Iruna Okako Udalaren laguntza
eskaintzen dugu.

Etairailean Subijanako akuiferoa eta gaurkota-
suneko Langraizko harrobia jarri zituen berriz ere
(uneren batean utzi bazion). Informazio batzuk
argitaratudira, eta, horien arabera, Administra-
zio Batzarrak “ezustean erabaki du Subijanako
akuiferoaren barrunbeak hautsi zituen harrobia
luzatzea”.

Irufia Okako sozialisten jarrera irmoaizan da

gai honetan. Aski izan bedi gogoraraztea gure
botoarekin onartu berri den mozioetako bat

argi geratzen zela: “Irufa Okako Udalaren Osoko
Bilkurak harrobiaren ustiapen-aldiaren edozein
luzapenen aurkako jarrera adierazten du, 2026an
amaitzen baita, eta Eusko Jaurlaritzari eta Lan-
graiz Okako Administrazio Batzordeari eskatzen
die luzapenik ez emateko. Eta, gainera: “Irufia
Okako Udalbatzak Eusko Jaurlaritzari eskatu dio
Langraizko harrobiaren jarduera kautelaz gel-
diaraz dezala, gutxienez Subijanako akuiferoan
izan dezakeen eragina edo haren segurtasuna
bermatzeko balizko neurrien beharra argitu arte”.

Besterik ez. Beste batzuek eman beharko dituzte
azalpenak.




Sin vivienda, ;¢ hasta
cuando?

En politicay en gestidn, la planificacion es funda-
mental. Vemos que el PSOE gobierna sin plani-
ficacién en materia de vivienday que Bildu, una
vez mas, le brinda un respaldo automatico. Desde
2016 no se ha levantado ni una vivienda protegida
en nuestro municipio. Casi una década después,
seguimos con un gobierno municipal que no
responde a las necesidades de vecinas y vecinos.
Tenemos terrenos para atender lademanda de
vivienday, sin embargo, el PSOE y Bildu estan
llegando a acuerdos con particulares. Pregunta de
examen, En un acuerdo entre un particulary una
entidad publica, ;quién sale beneficiado? ;Qué
objetivos tiene el PSOE? Promesas electorales,
unavez mas. Lo vemos en la prensay en la revista
municipal. En cada campafia anuncian viviendas,
planes de futuroy apoyo a la juventud, pero, una
vez en el gobierno, todo queda en humo. No hay
planificacion, no hay vivienda publicay no hay
politicas reales para fijar poblacién joven en lrufa
de Oca. La tltima promocion de vivienda social
fue en 2016. Estamos en 2025... y asi seguimos.
¢Doénde estan aquellas promociones anuncia-
das? ;Ddnde estan las oportunidades de alquiler
asequible?

Mientras no se hacen viviendas, si se aprueban
operaciones urbanisticas cuestionables. ;Quién
gana? Un particular. ;Quién pierde? Todo el
municipio. Esto no va de metros cuadrados ni de
tasaciones: va de si queremos un urbanismo pen-
sado para la gente o uno al servicio de intereses
privados. El PSOEy Bildu han dejado claro de qué
lado estan. ;Cual es el resultado? Que nuestra
juventud se marcha porque aqui no encuentra
una vivienda asequible donde iniciar su proyecto
de vida. Es una realidad que vivimos dia a dia.
Quienes antes criticaban operaciones millonarias
hoy aplaudeny votan cada propuesta del PSOE.
Desde su entrada en el gobierno municipal, su
papel se ha reducido a comparsay a la medio-
cridad. ;Dénde queda la defensa de lo pablico?
;Doénde la coherencia? La decepcién entre quie-
nes esperaban otra actitud es evidente.

Al problema de la vivienda en Irufia de Oca
debemos darle una respuesta ya. El PSOE ha
demostrado que no tiene proyecto, ni vision, ni
compromiso real.

Desde EA)-PNV lo decimos con claridad: la
vivienda es un derecho, no una promesa electoral
vacia. Irufia de Oca no puede permitirse seguir
perdiendo a sujuventud ni hipotecar su futuro
por decisiones improvisadas.
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Etxebizitzarik gabe,
noiz arte?

Politikan eta kudeaketan, plangintza funtsezkoa
da. Ikusten dugu PSOEk etxebizitza arloko
plangintzarik gabe gobernatzen duela eta Bilduk,
beste behin ere, babes automatikoa ematen
diola. 2016tik ez da etxebizitza babesturik ere
eraiki gure udalerrian. la hamarkada bat geroago,
bizilagunen beharrei erantzuten ez dien udal
gobernu batekin jarraitzen dugu. Etxebizitza
eskariari erantzuteko lurrak ditugu eta, hala

ere, PSOE eta Bildu akordioak lortzen ari dira
partikularrekin.Azterketa-galdera: partikular
baten eta erakunde publiko baten arteko akordio
batean, nor ateratzen da onuradun? Zer helburu
ditu PSOEk? Hauteskunde-promesak, beste
behin. Prentsan eta udal aldizkarian ikusten
dugu. Kanpaina bakoitzean etxebizitzak, etor-
kizunerako planak eta gazteentzako laguntza
iragartzen dituzte, baina, behin gobernuan, dena
sutan geratzen da. Ez dago plangintzarik, ez dago
etxebizitza publikorik eta ez dago benetako poli-
tikarik Irufia Okan biztanleria gaztea finkatzeko.
Etxebizitza sozialen azken sustapena 2016an izan
zen. 2025ean gaude... eta horrelajarraitzen dugu.
Non daude iragarritako promozioak? Non daude
alokairu eskuragarriaren aukerak?

Etxebizitzak egiten ez diren bitartean, hiri-
gintza-eragiketa eztabaidagarriak onartzen dira.
Nork irabazten du? Partikular batek. Nork galtzen
du?Udalerri osoak. Hau ez doa ez metro karra-
tuetatik ez tasazioetatik: jendearentzat pentsatu-
tako hirigintza nahi dugun edo interes pribatuen
zerbitzura dagoen bat nahi dugun. PSOEk eta
Bilduk argi utzi dute zein aldetan dauden. Zein da
emaitza? Gure gazteek alde egin dezatela, hemen
ez dutelako etxebizitza eskuragarririk beren
bizi-proiektua hasteko. Egunez egun bizi dugun
errealitatea da. Lehen operazio milioidunak
kritikatzen zituztenek gaur txalotu eta bozkatzen
dute PSOEren proposamen bakoitza. Udal gober-
nuan sartu zenetik, konpartsa eta kaskarkeria bai-
no ezdaizan. Non geratzen da arlo publikoaren
defentsa? Non koherentzia? Etsipena nabaria da
beste jarrera bat espero zutenen artean. Irufia
Okako etxebizitzaren arazoari erantzun bat eman
behar diogu dagoeneko. PSOEk erakutsi du ez
duela ez proiekturik, ez ikuspegirik, ez benetako
konpromisorik.

EAJ-PNVtik argi eta garbi diogu: etxebizitza es-
kubide bat da, ez hauteskunde promesa huts bat.
Iruna Okak ezin du bere gaztaroa galtzen jarraitu,
ezta bat-bateko erabakien bidez etorkizuna
hipotekatu ere.
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Lo ocurrido recientemente en la Junta Adminis-
trativa de Nanclares no puede dejarnos indife-
rentes. Por sorpresay con una mayoria ajustada,
se ha aprobado la prérroga de la cantera que ya
provocé dafios graves en el acuifero de Subijana,
nuestra mayor reserva estratégica de agua. Siete
miembros de la Junta cambiaron su postura en
el dltimo momento, decantando asi la balanza
hacia una decisién que, en nuestra opinién, pone
en riesgo el futuro de todo el municipio.

Queremos explicar por qué estamos en desacuer-
doy, al mismo tiempo, aclarar un malentendido:
los carteles que se han colocado en el pueblo no
son un ataque personal ni una agresion contra na
die. Quienes forman parte de la Junta Administra-
tiva ejercen un cargo publico, y como tal, deben
estar dispuestos a escuchar la critica ciudadana
cuando sus decisiones afectan a la comunidad

en su conjunto. Los carteles son, sencillamente,
una invitacion a reflexionar, a reconsiderar una
decisién tomada bajo fuertes presiones externas,
y a abrirun debate honesto y transparente.

[}

Una decisién precipitada e innecesaria

No habia ninguna urgencia para aprobar esta
prérroga ahora. El propio procedimiento marcaba
un plazo hasta marzo para contestar, y ademas,
aln estamos a la espera de un informe técnico de-
finitivo que evallie de manera rigurosa los riesgos
y consecuencias. Entonces, ;por qué correr? ; Por
qué tomar una decision de tanta trascendencia
de manera apresuraday sin contar con todos los
datos?

Las respuestas que se han dado para justificar

la prisa no convencen. Se nos habla de que |a
cantera genera empleo, cuando sabemos que
suimpacto econémico es minimo en compara-
cién con los riesgos que acarrea. Se menciona la
supuesta seguridad de las nuevas condiciones,
cuando los informes previos de URA ya alertaban
de graves dafios al acuifero. Se afirma que no hay
alternativas, cuando en realidad lo que falta es
voluntad de buscar soluciones que respeten tanto
al medio ambiente como al bienestar vecinal.

Argumentos débiles, consecuencias graves

Muchos de los argumentos utilizados para de-
fender la prérroga son, siendo sinceros, de poco
peso, cuando no directamente falsos. Y lo mas

preocupante es que con ellos se intenta ocultar lo
esencial: estamos hablando de un acuifero que
garantiza el agua de nuestras casas, de nuestros
cultivos y de las generaciones futuras. Una can-
tera se puede cerrar, pero el agua perdida no se
recuperajamas.

No se trata de oponerse por sistema ni de hacer
politica partidista con este asunto. Se trata de de-
fender lo mas basico: el derecho a un agua limpia
y segura. Y eso esta por encima de los intereses de
una empresa o de cualquier calculo politico.

Un llamamiento al sentido comiin

Por todo ello, reiteramos: los carteles no son una
agresion, sino un recordatorio de que la ciuda-
danfa esta atenta, de que la comunidad tiene
derecho a sabery a opinar. Son también un llama-
miento al sentido comun de los siete miembros
de laJunta que cambiaron su voto: todavia estan
atiempo de reconsiderar.

El agua vale mas que cualquier beneficio eco-
némico pasajero. El agua es vida, es futuro, es el
bien comiin que no podemos hipotecar.

Vecinasy vecinos: sigamos unidos, sigamos
vigilantes. Porque lo que estd enjuego no es una
cantera, es el agua que bebemos.

Ura diruaren gainetik:
hausnarketarako gonbidapena

Azken astean, Nanclaresko Juntak harrobiaren
luzapena onartu du, Subijanako akuiferoari kalte
egin dion enpresari berrivo baimena emanez. Era-
bakia harrigarria izan da: zazpi kidek botoa aldatu
dute azken unean, azalpenik eman gabe. Ez zegoen
presarik, martxora arte zegoen eped eta txosten te-
kniko osoa falta da oraindik. Horregatik uste dugu
erabakia presiopean eta daturik gabe hartu dela.
Herrian jarritako kartelak ez dira eraso pertsona-
la, baizik eta herritarrek egindako gonbidapena:
hausnarketa, gardentasuna eta arduraz jokatzea
eskatzeko. Azken finean, ura da guztion ondare
komuna eta gure etorkizuna.



Hay que tener mucha
imaginacion

Quien escuche dltimamente hablar sobre las 40
viviendas de VPO de Irufia de Oca, quiza piense
que es una oportunidad real para venir a vivir
aqui. La tendrd o habra que imaginarselo. Esas
[laves no se entregaran hasta dentro de cinco
afos como minimo. Ahora hay terrenos con hier-
ba.Y menos mal que en su momento el Partido
Popular le dijo al alcalde del PSOE “;si esta apro-
bado el Plan General y hay via libre para comen-
zar a construir vivienda por qué no empiezas?”.

Hay que tener mucha imaginacion para creer que
sin el trabajo del Partido Popular se podra seguir
dando pasos para hacer reales esas viviendas.

El alcalde se caracteriza por irsin plan, y consu
deficiente gestidn actual amenaza con expulsar
atoda una generacion, que ve imposible a dia de
hoy poder viviren Irufia de Oca. No es imagina-
cién, es realidad que 219 personas han solicitado
una vivienda para vivir en nuestros pueblos. Lo
dice Etxebide y lo constatamos en los pueblos.
Pero no hay vivienda. En Irufia de Oca hay suelo
para construir, el Ayuntamiento lo tiene y existen
posibles compradores, todas esas personas que
demandan vivienda aqui. Por favor, no perdamos
oportunidades por la falta de voluntad del alcalde
del PSOE.

Enlo que siesta centrado el alcalde es en pensar
que en lrufia de Oca se puede hacery deshacer
segln le convenga: “;Que hay que promocionar el
Jardin de Santa Catalina junto a la Delegacién del
Gobierno (PSOE) dentro de un acto institucional?
Pues organizo un acto pero no informo al resto
de grupos politicos y asi que solo venga quien yo
quiera”. Lo peor es que no nos sorprenden estas
actitudes, porque no es la primera vez ni sera la
Gltima que no nos avisa de este tipo de actos. Hay
que tener mucha imaginacion para pensar en un
acto plural donde todos los vecinos se sientan
representados si quien lo organiza es el alcalde.

Y también mucha imaginacion para pensar que lo
que prometio6 el alcalde al alumnado del Instituto
Badaia se haya puesto en marcha casi dos afios
después de las bonitas palabras. Le pidieron
lainstalacién de un parque de calistenia para
poder entrenar con el peso corporal en soportes
de barrasy bancos. Pero de eso no se sabe nada,
una vez mas. Ya pueden tirar de imaginacion los
jovenes, los vecinos de Irufia de Oca, las personas
que quieran venir a vivir, los que quieran quedar-
se para creer que lo que dice el alcalde se cumple
porque no es asi.

Aqui nos tenéis irunaoca@ppalava.com
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Irudimen handia izan
behar da

Azken aldian Irufia Okako babes ofizialeko 40
etxebizitzei buruz hitz egiten entzuten duenak,
agian hona bizitzera etortzeko benetako aukera
dela pentsatuko du. Izango du edo imajinatu be-
harko da. Giltza horiek gutxienez bost urte igaro
arte ez dira emango. Orain belarra duten lurrak
daude. Eta eskerrak bere garaian Alderdi Popu-
larrak PSOEko alkateari esan zion “Plan Orokorra
onartuta badago eta etxebizitza eraikitzen haste-
ko bidea libre badago, zergatik ez zara hasten?”.

Irudimen handia izan behar da Alderdi Po-
pularraren lanik gabe etxebizitza horiek egia
bihurtzeko urratsak ematen jarraitu ahal izango
dela sinesteko. Alkatearen ezaugarri nagusia pla-
nik gabe joatea da, eta egungo kudeaketa eskasa-
rekin belaunaldi oso bat kanporatzeko mehatxua
egiten du, gaur egun ezinezkoa ikusten baitu
Irufia Okan bizi ahal izatea. Ez da irudimena, egia
da 219 pertsonak eskatu dutela etxebizitza bat
gure herrietan bizitzeko. Etxebidek esaten du eta
herrietan egiaztatzen dugu. Baina ez dago etxe-
bizitzarik. Irufia Okan eraikitzeko lurzorua dago,
Udalak badu eta erosle posibleak daude, hemen
etxebizitza eskatzen duten pertsona horiek
guztiak. Mesedez, ez dezagun aukerarik galdu
PSOEko alkatearen borondate faltagatik.

OXVNNAI
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Alkateak uste du Iruna Okan komeni zaion mo-
duan egin eta desegin daitekeela: “Santa Katalina
lorategia sustatu behar da Gobernuaren Ordezka-
ritzarekin (PSOE) batera, ekitaldi instituzional
baten barruan? Bada, ekitaldi bat antolatzen

dut, baina ez ditut gainerako talde politikoak
informatzen, eta, beraz, nahi dudana bakarrik
etortzen da”. Okerrena dajarrera horiek ez
gaituztela harritzen, ez baita horrelako ekintzez
ohartarazten gaituen lehen aldia eta ez baita
azkena izango. Irudimen handia izan behar da
ekitaldi plural batean pentsatzeko, non bizilagun
guztiak ordezkatuta sentituko diren, antolatzen
duena alkatea bada.

Eta baita ere irudimen handia Badaia Institu-
tuko ikasleei alkateak agindu ziena ia bi urtera
martxan jarri dela pentsatzeko. Kalistenia parke
batjartzeko eskatu zioten, gorputzaren pisuare-
kin barra- eta banku-euskarrietan entrenatu ahal
izateko. Baina horretaz ez dakigu ezer, berriz ere.
Dagoeneko irudimena bota dezakete gazteek,
Irufia Okako bizilagunek, bizitzera etorri nahi
duten pertsonek, alkateak esaten duena betetzen
dela sinesteko geratu nahi dutenek, horrela ez
delako.

Hemen gaituzue irunaoca@ppalava.com
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VIDA
SANA

Sacale el

maximo partido
al ciclo indoor

IRUNAKO @ vida sana

an pasado mas de 30 afios desde que
H inventara el ciclo indoor, una de las

actividades deportivas ofertadas en el
Centro Deportivo Arrate. Una clase de ciclo esta
al alcance de todas las personas, independiente-
mente de su nivel deportivo, pues nisiquiera es
necesario saber montar en bicicletay las cargas
son autoregulables por cada usuario. Ademas, no
tiene impacto articulary se trabaja un gran nime-
ro de grupos musculares. A continuacion tienes
unas claves para que saques el maximo partido a
tus sesiones sobre la bici.

«Una clase de ciclo esta al alcance de

todas las personas, independientemente

de su nivel deportivo, pues ni siquiera es

necesario saber montar en bicicletavlas

cargas son autoregulables»
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Javier
Lépez

Lo primero que es importante es realizar una fase
de calentamiento a una velocidad de pedaleo sua-
ve. Después una fase principal de cuestasy llanos
alternados. Y por dltimo, una fase de estiramien-
tosy descongestion.

El pedaleo siempre debe ser redondo y con la pun-
ta del pie hacia arriba, ya que si ejecutamos mal el
gesto sobrecargaremos el gemeloy el soleo.

Aunque cada persona tiene sus propias cualidades
y ritmos, la cadencia de pedaleo ideal esta entre
las 60y 120 pedaladas por minuto.

En las clases de ciclo no es aconsejable trabajar el
tren superior, ya que de esa manera no lograre-
mos un correcto control neuromuscular sobre los
ejercicios que hagamos y adoptaremos posturas
que pueden provocarnos alguna lesion.

Y por ltimo, algo que puede parecer obvio pero
es importante, es mantener la hidratacién durante
toda la sesién, ya que es recomendable beber
hasta un litro de agua durante una clase.
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EL CIRCULO DE LOS DiAS °
de Ken Follet -
En su dltima novela, Ken Follett se adentra
en uno de los mayores misterios de la
historia: la construccién de Stonehenge. A
través de la vision de un minero de silexy
una sacerdotisa, el autor de Los Pilares de
la Tierra compone una vision completa de
una época tan desconocida como fasci-
nante.
CIENCIAS DEL Uno de los tentempiés mas famosos de
COMPORTAMIENTO Costa Rica es el denominado Chifrijo, una
de Juan Manuel Garcia combinacién de frijoles y chicharrones a
la que es comun anadirle también salsa
¢Sabias que, segiin un estudio de la revista de tomate 0 mayonesa, aguacate y chile
Science, decimos unas 16.000 palabras picante. Se presenta en un platoen el
diarias? En cambio, el lenguaje corporal que sobre una base de frijoles con caldo
esta activo las veinticuatro horas del dia. y arroz, se colocan los chicharrones con
Aunque parezca mentira, comunicamos salsa chimichurri. A partir de aqui se
mas por lo que callamos que por lo que afiaden ingredientes segtin el gusto de los
decimosy en este libro aprenderemos a comensales. También existen variantes
en'tender mejor a los demasy a nosotros vegetarianas con trozos de queso, soya o
mismos. protefnas vegetales en lugar de chicha-
rrones.
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